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Servicios de salu

SERVICIOS DE AYUDA Y
ORIENTACION PARA
COMUNIDADES$ (CCSS)

PO Los Servicios de ayuda y orientacién para comunidades (CCSS) son un programa de orientacién de corto
i‘:,;,,gf':\f plazo para los residentes de Orange County de cualquier edad que corran el riesgo de desarrollar un
problema de salud conductual de nivel leve a moderado. El programa estd especializado en prestar servicios
h ea I t h a diferentes comunidades, entre ellas la de Lesbianas, Gays, Bisexuales, Transgénero, Intersexual, e Indecisos
CARE AGENCY (LGBTIQ+), la de personas sordas o con problemas de audicion y los grupos étnicos desatendidos.

¢



CCSS$ presta los
siguientes servicios:

Pruebas y evaluaciones
Orientacién individual

Grupos (Ayuda y formacién)
Gestion de casos

Derivacion y vinculos
Compromiso con la comunidad

Liamenos si nota algunos
de estos sintomas:

A menudo se siente irritable, triste,
con ganas de llorar o con cambios
de apetito

Ya no le interesa lo que antes lo
hacia disfrutar

Se ha aislado; ya no pasa tiempo
con otros como antes

Tiene pensamientos no deseados
v negativos sobre si mismo o sobre
los demas

Tiene pesqdi“qs que se repiten fo) 4000 W. Metropolitan Dl'., Ste. 405 Orange, CA 92868 (714) 645-8000
miedo de que ocurra algo malo (714) 954-2985

Ha tenido una experiencia Para contactar con la linea de informacién y derivacion de los Servicios de salud conductual
negativa en su vida de la Agencia para el cuidado de la salud de OC, llame al (855) OC-Links (625-4657)



